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（一）将实地实践观察与思想认识提升相结合，突出导向性 

坚持从思想政治引领出发设计开展，广泛开展以党史学习为

重点的“四史”宣传教育，作为面向基层宣讲的重要内容。在形

式内容上力求深入深刻、避免浮于表面，在效果导向上力求触动

思想、避免走马观花，引导和帮助青年学生在实践中形成更加理

性客观、更加全面正确的思想认识。 

（二）将统一组织实施与立足实际开展相结合，增强实效性 

围绕活动主题，把握学生特点，形成既有全校范围统一组织、

分层实施，结合各专业实际，同时注重就近就便安排、合理确定

团队规模，更加广泛、有效地组织动员青年学生参与。 

（三）将线下积极开展与线上加强传播相结合，提升影响力 

在广泛发动组织的基础上，注重将青年学生在观察上和认识

上的积累、在实践中和调研中的成果转化为富有意义、内容生动、

易于传播的宣传产品，通过各类媒体平台加强推广，提高知晓度

和辐射力。 

（四）将“三下乡”与“返家乡”相结合，体现活动融合 

立足构建完善常态化长效化的实践育人工作格局，将活动开

展与“返家乡”社会实践的组织实施紧密结合，形成目标一致、

相辅相成的工作态势，共同发挥好组织引导大学生了解国情民

情、提高认识和融入社会的素质能力等方面作用。 

（五）将工作开展与疫情防控相结合，确保安全性 

以保证师生健康安全为首要前提，杜绝麻痹思想、侥幸心理，
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严格遵守当地疫情防控要求。中、高风险地区不得组织开展社会

实践活动，低风险地区须在条件允许的情况下开展。活动开展前

和过程中，要充分研究形势，做好安全预案，根据形势动态调整；

如遇突发情况，应立即暂停相关地区的活动，妥善做好有关安排。 

三、团队类型 

（一）党史学习实践团 

主要依托各地红色资源，组织青年学生开展重走红色足迹、

追溯红色记忆、访谈红色人物、挖掘红色故事、体悟红色文化等

多种形式活动，引导青年学生学史明理、学史增信、学史崇德、

学史力行，更好地传承红色基因、担当时代责任。学生党员要积

极开展“我为群众办实事”实践活动，展示新时代青年共产党人

的良好风貌。 

（二）理论宣讲实践团 

紧密围绕学习宣传贯彻习近平新时代中国特色社会主义思

想，组织引导青年学生将理论学习与社会实践相结合，同时将学

习党的历史与讲述党的故事结合起来，深入一线基层、深入人民

群众，面对面开展小规模、互动式、有特色、接地气的宣讲活动。 

（三）国情观察实践团 

注重以疫情防控重大战略成果、脱贫攻坚历史性成果、全面

建成小康社会决定性成就等为现实教材，组织青年学生开展参观

考察、国情调研、学习体验等活动；利用互联网工具，设计和制

作以“爱国主义”“共抗疫情”“青年担当”等为主题的线上产
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品，讲好中国故事，当好坚定“四个自信”的宣传员和践行者，

引导青年学生领悟党的领导、领袖领航、制度优势、人民力量的

关键作用，形成正确认识，坚定理想信念。 

（四）乡村振兴实践团 

着眼于帮助和引导更多青年学生了解认知当前的乡村状况、

在未来踊跃参与乡村振兴战略实施，面向广大乡村特别是中西部

地区、少数民族聚居区和欠发达地区乡村，组织开展科技支农、

科普宣讲、调研献策、志愿服务等形式的实践活动。 

结合“2021年多彩乡村 学史奋进”主题教育实践活动，以

微视频的形式记录、展示古村落、美丽乡村的多彩画面和动人故

事，弘扬中华民族优秀传统文化和先进文化，重点围绕乡村旅游

线路规划、美丽田园综合体设计、农业公园推广等方面开展社会

实践活动。 

根据 2021年“携手奔小康 共筑中国梦”大学生暑期社会实

践活动，结合“小我融入大我，青春献给祖国”“党史学习教育

实践活动”“大学生党员暑期社会实践”“国家资助和助学贷款

政策下乡行”“青年红色筑梦之旅”和“乡村振兴科技创新行动”，

“推普助力乡村振兴”综合开展大学生暑期社会实践活动，助力

乡村振兴。 

四、活动形式 

今年暑期社会实践活动以保证学生健康安全为首要前提，按

照疫情防控总体要求，以“就近就便，属地实践”为原则，在确



 

- 5 - 

保安全的前提下，以线上线下相结合的形式开展“互联网+社会

实践”。 

（一）线上组队实践 

采取“线上组队，分散进行”的活动方式。各学院和学生组

织通过线上积极组建团队，提交申报表和实践计划书，向校团委

申请报备。学校从各报备团队中择优确定团队和资助金额。 

（二）线下组队实践 

1.采取“线下组队，集中进行”的活动方式。各学院和学生

组织通过线下积极组建团队，提交申报表和实践计划书，向校团

委申请报备。学校从各报备团队中择优确定团队和资助金额。 

2.采取“线下组队，属地实践”的活动方式。坚持属地实践

原则，团队成员分散在自己家乡属地，通过线下积极组建团队，

按照团队实践计划开展活动，同时提交申报表和实践计划书，向

校团委申请报备。学校从各报备团队中择优确定团队和资助金

额。 

（三）个人返家乡实践 

个人返家乡实践是共青团实践育人体系的重要组织部分，鼓

励广大学生按照就近就便的原则，立足当地，开展个人返家乡社

会实践活动，通过政务实践、企业见习、公益实践、社区报到、

兼职锻炼等活动形式，了解国情、认识社会、接受教育、经受锻

炼，巩固学习成果，全面提高素质。鼓励广大学生自愿参加。学

生以个人或团队形式参加社会实践，是“第二课堂活动”的重要
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活动内容。学生实践后提交社会实践报告、实践地接受证明、实

践现场照片等材料，方可参加先进个人评定，才能按照“第二课

堂成绩单制度”规定程序，申请所对应模块积分。 

五、活动安排 

（一）申报筹备 

1.各级团学组织可根据实际情况组织“三下乡”服务队，鼓

励队伍进行校友募捐提高队伍经费，保证队伍服务质量。 

2.学生个人可自行组织队伍，但须经过所在学院（按指导教

师所在学院界定）团委审核批准。每支团队人数控制为 10～20

人（含学生队长），团队中的学生成员需是广东培正学院在籍在

册学生，每支团队须有 1～2 名指导教师带队。 

3.各团队自行与实践单位联系，确认具体实践地点、接收单

位和实践内容，得到实践单位接收证明后方可组织。因新冠肺炎

疫情防控原因，各实践团队组建以服务本土，植根南粤为主，不

组建出省队伍。 

（二）开展实践 

实践团队在落实当地疫情防控的要求下，按照既定计划，认

真组织开展实践活动，指导教师根据实际情况进行线上或线下的

指导和统筹协调。个人实践也要根据疫情防控要求做好防护，到

城市社区、基层乡村、工厂企业等开展分散实践。 

（三）材料报送 

活动结束后，各团队须将项目结项材料汇编成册，以学院为
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单位于 9月 7日前将电子版、纸质版统一报送校团委志愿实践部。

报送材料包括： 

1.《广东培正学院志愿服务项目结项书》（附件 1） 

2.活动总结（1500 字以上，含电子版和纸质版） 

3.项目成果展示材料（如调研报告、活动纪实等）。参加“挑

战杯”专项的必须提交符合“挑战杯”参赛要求的调查报告论文，

具体要求可参见往届“挑战杯”比赛通知。 

4.新闻宣传汇编材料（电视台、报刊、网络、微博、微信等）。 

5.项目实施过程照片（最少 5 张，最多 20 张，照片拍摄规

范，图像清晰，突出活动主题）。 

6.项目实施拍摄，并编辑制作的视频短片（时长不超过 10

分钟，优盘拷贝）。 

7.推荐参评的优秀调研报告、暑期社会实践先进个人和先进

工作者名单及支撑材料。 

8.各队伍确定的 2021年“携手奔小康 共筑中国梦”大学生

暑期社会实践活动项目（附件 2，含线上和线下）应于 7 月 17

日前报送校团委志愿实践部，并于 10 月 8 日前反馈优秀项目推

荐材料（附件 3，按校级社会实践活动项目总数的 1%推荐）。附

件 WPS/WORD 文档和盖章扫描后的 PDF 文档发送至工作邮箱，邮

件统一命名为“队伍全称-社会实践活动材料”。 

9.参加多彩乡村队伍的最终作品（含附件 4、5）应于 9 月

15 日前报送校团委志愿实践部。文件夹中应同时存储作品文件
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和作品信息表发送至工作邮箱，邮件统一命名为“作品类型+作

品名称+队伍全称(示例:微视频《古韵上岳》传承三下乡队伍)”。 

（四）评审表彰 

评审主要考察团队实践效果，从结项材料、调研报告质量、

实践成果转化、校内外媒体宣传、实践成果展示、奖项申报等方

面进行评审。学校对先进团队、先进个人、评审后给予表彰奖励。 

六、活动要求 

（一）防控疫情，安全第一 

始终把师生身体健康和生命安全放在第一位，严格执行当地

新冠疫情的防控要求，不得在高、中、低疫情风险地区开展社会

实践。要密切关注疫情形势变化、极端天气和自然灾害，对学生

进行安全教育，制定切实可行的安全措施，杜绝麻痹思想、侥幸

心理。 

（二）提高认识，积极动员 

各学院要充分认识到社会实践在“三全育人”中的重要作用，

认识到社会实践是学生成长成才的关键一课，要丰富线上动员形

式，广泛宣传社会实践的重要意义，积极引导广大学生参与实践。 

（三）问题导向，务求实效 

要突出问题导向，要帮忙不添乱、增彩不增负，不给基层增

加负担，切实帮助群众解决实际困难，为群众带去实惠。要结合

专业优势，充分利用社会资源，精心选题，认真组织，切实发现

问题、分析问题、探索解决问题，严禁形式主义、摆拍走秀，走
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  抄送：董事会、校领导、党委办公室、教务处。                             

广东培正学院办公室                     2021 年 6月 30 日印发   
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附件 1 

广东培正学院志愿服务项目结项书 

项目实施团队名称： 

项目结项联系人姓名:              

项目结项联系人电话: 

一、项目实施情况工作报告 

项目实施情况工作报告 

要求：①结合绩效评估标准，阐明阶段性实施过程、工作方法； 

②不超过 1500 字，请另附页写 

 

 

 

 

 

二、项目成果自评表 

项目 内容 标准分 自评得分 

项目实施进度

（15 分） 

1.1.在计划内完成项目实施 5  

1.2.在计划内提交项目评估申请 5  

1.3.在计划内完成所有经费报销手续 5  

项目工作机制

（7分） 

2.1.有固定项目执行团队 4  

2.2.项目团队有科学、明确的工作分工，有

专人负责项目财务 
3 

 

项目实施成效

（36 分） 

3.1.项目广泛性 16  

3.2.项目社会效益 6  

3.3.项目创新性 14  

项目社会影响 4.1.公众发行新闻媒体报道情况 10  
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项目 内容 标准分 自评得分 

（22 分） 4.2.微博报道情况 4  

4.3.网站新闻报道情况 8  

项目经费管理

（20 分） 

5.1.项目经费使用明细社会公开情况 5  

5.2.项目经费配备情况 5  

5.3.项目经费使用情况 10  

合  计 100  

加分项（最高加

分计 15 分） 

6.1.媒体反响良好 最高 8分  

6.2.服务对象反响良好 最高 2分  

6.3.社会资金筹措能力 最高 5分  

 

三、申请绩效评估审查意见 

团队负责人 

提出申请项目结项 

提示：1.对项目实施情况的基本评价   

2. 是否提出申请评估   

 

负责人签名：           

                                         年   月   日  

项目推荐单位 

（学院、组织） 

审查意见 

 

提示：1.对项目实施情况的基本评价  2.是否同意申请评估   

 

    （单位盖章）                      负责人签名：                    

                                         年   月   日   

校团委志愿实践部

审查意见 

提示：是否同意通过评估 

                                       负责人签名： 

                                       年    月    日  

备注  
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附件 2 

 

校级社会实践活动项目统计表 

 

队伍名称： 
 

序

号 
项目名称 时间、地点 

领队 指导老师 
团队人

数 
活动简介（150 字以内） 

姓名 职务 电话 姓名 职务 电话 

           

           

联系人：              联系电话（手机）： 



附件 3 

 

优秀项目推荐材料清单 

 

（一）活动概述。包括活动内容、形式和成果等，500

字以内； 

（二）工作总结。进行全方位总结，2000 字以内； 

（三）电子照片。精选 6-10 张照片，不能剪裁和压缩，

分辨率要求在 1280×960 以上，存为 JPEG 格式，照片以关键

字命名； 

（四）活动视频。要体现活动主题，内容流畅，剪辑自

然，旁白、对话和其他必要内容等须添加字幕，长度一般不

超过 15 分钟，大小控制在 200M 以内，文件格式存为 wmv、

avi、rm、rmvb 均可； 

（五）其它材料。调研团队应报送整体完成的实践课题

成果（调查报告、论文等）；校外媒体报道的情况（截图或

原件照片）；其他实物，等等。 

以上材料将作为优秀项目遴选的主要依据。 
 



附件 4 

 

 

2021年“多彩乡村 学史奋进”主题教育 

实践活动作品信息表 

 

序号 作品形式 作品名称 作者 指导老师 数量 调研地点 基本内容 单位 联系方式 

1          

2          

3          

4          

5          

...          

作品信息表填写指南： 

1.作品形式：仅接受微视频、调研报告、动漫、海报、图片 5种形式投稿，其他

形式不列入活动作品范围。 

2.作品名称：请填写完整作品名称，名称应反映内容主题，不用“主题教育实践

活动”“三下乡活动”此类笼统名称。 

3.作者：请填写所有参与人员姓名。 

4.指导老师：没有指导老师可不填。 

5.数量：视频时长（分钟）/图片数量/文字字数。 

6.调研地点：填写格式：位于 xx 市 xx 县（市）xx 镇（街）xx 行政村 xx 自然村。 

7.单位：作者所在单位。 

8.联系方式：包括电话、邮箱，电话须填写通讯畅通的号码。 

9.本信息表为文件、证书印发信息采集的唯一依据，应认真填写并在截稿时间前

确认，截稿时间后不予修改。 

 



附件 5 

 

2021年“多彩乡村 学史奋进”主题教育实践活动统计表 

单位（盖章）：                     填报人：                    联系方式：  

序号 

 

参与人数 

 

提交作品情况 
活动组织开展情况（包括活动覆盖面、活动宣传、

活动亮点、活动成效等，可加页） 

作品形式 作品名称 
视频时长（分钟）/图片

数量/文字字数 

      

     

     

合计     

注：此表作为优秀组织单位评选的重要参考，请活动组织单位认真填写，并于 2021 年 9 月 15 日前提交。


